
  

INAINTE DE UTILIZARE cititi cu atentie instructiunile de 

folosire  a scarii !! 

a)asigurati-va ca sunteti apt pentru a utiliza aceasta scara. Starea de 

sanatate mai precara sau medicatia , consumul de alcool sau a altor 

substante pot face ca utilizarea scarii sa nu se faca in conditii de 

siguranta. Scara se utilizeaza doar de o singura persoana. 

                 
b)cand transportati scara pe masina sau intr-un camion, asigurati-va 

ca este fixata corespunzator pentru a preveni deterioarea ei. 

c)verificati scara dupa livrare si inainte de prima utilizare pentru a 

va asigura ca se poate utiliza in conditii de siguranta. 

d)verificati ca scara sa nu fie detriorata si ca poate fi utilizata in 

conditii de siguranta la inceputul fiecarei zile de lucru. 

                         
e) pentru utilizatorii profesionali este necesara o verificare periodica 

. 

f)asigurati-va ca scara corespunde pentru sarcina la care va fi 

supusa si este potrivita pentru tipul dumneavoastra de lucru. 

g) nu utilizati o scara deteriorata. 

h)indepartati orice urma de murdarie de pe scara, cum ar fi vopsea, 

noroi ( mizerie), ulei sau zapada. 

i)inainte de a utiliza scara trebuie sa se efectuieze o evaluare a 

riscurilor, respectand legislatia in vigoare din respectiva tara. 

ASEZAREA SI RIDICAREA SCARII 

a)scara trebuie ridicata pana la pozitia corecta, cum ar fi unghiul 

corect pentru o scara inclinata (unghiul de inclinare este de 

aproximativ 1:4) cu barele sau nivelul de rulare si picioarele 

deschise complet. 

              
b)dispozitivele de siguranta ( de inchidere),daca exista, trebuie sa 

fie asigurate complet inainte de utilizare. 

              

c)scara trebuie asezata pe un   plan drept,la nivel si pe o suprafata 

stabila care sa nu se deplaseze. 

d)scara sprijinita trebuie sa se sprijine de o suprafata solida si 

trebuie fixata inainte de utilizare , de exemplu prin legare sau 

utilizarea unui dispozitiv de stabilizare corespunzator. 

e)scara nu trebuie repozitionata de sus. 

f)cand pozitionati scara, luati in considerare riscul de accident,de 

exemplu al pietonilor, vehiculelor sau usilor. Fixati usile ( nu 

iesirile de incendiu) si ferestrele acolo unde este posibil in zona de 

lucru. 

g) Identificati orice riscuri electrice posibile in zona de lucru, cum 

ar fi liniile electrice aeriene ( de inalta tensiune)  sau orice alt 

echipament electric la vedere. Nu lasati scara sa vina in contact cu 

cablurile electrice. 

                 

 

h)scara trebuie sa fie asezata pe picioarele ei, nu pe bare sau trepte  

i)scara nu trebuie asezata pe suprafete alunecoase ( cum ar fi: 

gheata,suprafete lucioase sau suprafete solide murdare) cu exceptia 

cazului in care masuri aditioanle eficiente au fost luate pentru a 

preveni alunecarea scarii. 

 
UTILIZAREA SCARII 

a)nu depasiti greutatea maxima pentru acest tip de scara -150kg si 

folositi ambele maini la urcare si coborare. 

               
b)nu va intindeti prea mult. Utilizatorul trebuie sa-si tina ambele 

picioare pe aceiasi treapta in timpul lucrului si catarama (ombilicul) 

inauntru. 

         
c)nu coborati de pe scara cand va aflati la un nivel inalt fara a va lua 

masuri de siguranta suplimentare, cum ar fi folosirea unui 

dispozitiv de stabilizare corespunzator. 

           
d)nu utilizati scarile pentru a avea acces la un alt nivel 

(etaj) .Utilizati scarile din interiorul  imobilului. 

e)nu stati pe ultimile 3 trepte ale unei scari .   

         
 

h)scarile trebuie folosite doar pentru munci usoare de scurta durata. 

i) folositi alte scari, izolate electric, pentru munci electrice active 

inevitabile   

j)nu folositi scara in exterior , in conditii adverse, cum ar fi vant 

puternic. 

k)luati masuri de precautie si nu lasati copii sa se joace pe/cu scara. 

l)fixati usile ( nu iesirile de incendiu) si ferestrele acolo unde este 

posibil in zona de lucru. 

m)intorecti-va cu fata spre scara atunci cand urcati sau coborati. 

           
n)tineti-va bine de scara atunci cand urcati sau coborati 

o)nu folositi o scara ca pe o punte, ca pe un pod de trecere. 

            
 

 



 

p)purtati incaltaminte de protectie cand urcati scara. 

q)evitati incarcaturile (greutatile) excesive cand urcati sau coborati 

scara. Greutati cum ar fi caramizi, beton, etc. 

r)nu stati perioade indelungate pe scara fara sa faceti pauze regulate 

( oboseala poate reprezenta un risc )  

s)scarile   folosite pentru  accesul la un  nivel superior, trebuie 

extinse la cel putin 1m deasupra punctului de aterizare. 

             
t)echipamentul ce este transportat in timpul utilizarii unei scari 

trebuie sa fie usor si usor de manevrat. 

u)evitati lucrul care solicita o incarcatura oblica pe scarile sprijinite 

, cum ar fi perforarea laterala in materiale solide ( de exemplu, 

caramida  ,  beton…) 

v) mentineti-va mana sprijinita in timpul lucrului sau luati-va 

masuri de precautie suplimentare. 

w) folositi scara intr-un mod corect . 

 Deschiderea scării 
Blocare automată: fiecare treaptă are 2 butoane de blocare, care 

sunt inserate în mod automat în zona de sus în locul unde se 

deschide scara.  

Condiţiile pentru blocare sunt cele doua butoane negre de pe 

lateralul fiecărei trepte 

 Poziţia de deblocare (schema 4) ecistă un spaţiu între 

buton şi bară 

 Poziţia de blocare (schema 5): butoanele sunt localizate pe 

picioare 

 

 

 

Deschiderea completă a scării 
Pozitionati scara pe un nivel stabil în timp ce împingeţi cu 

piciorul pe o treaptă inferioară. 

Capătul scării este deblocat şi verificaţi dacă butoanele sunt 

blocate (schema 5). Repetaţi procesul cu fiecare treaptă 

inferioară până ce braţele s-au deschis complet.  

Deschiderea parţială a scării: 
 Poziţionaţi scara pe o suprafaşă stabilă şi plană, 

împingeţi cu piciorul într-o treaptă inferioară.  

 Treapta inferioară s-a deschis şi verificaţi dacă 

butoanele sunt blocate (schema 5). Verificaţi procesul 

cu fiecare treaptă următoare, până ce braţele se 

deschid complet.  
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Atenţie: Înainte de a vă sui pe scară verificaţi ca toate butoanele 

să fie blocate in poziţia exactă.  

 

Extensia parţială a scării: 
Poziţionaţi scara pe o suprafaţă stabilă şi plană, împingeţi cu 

piciorul într-o treaptă inferioară 

 Treapta inferioară s-a deschis şi verificaţi dacă butoanele 

sunt blocate (schema 5). Verificaţi procesul cu fiecare 

treaptă următoare, până ce braţele se deschid complet 

 

Micşorarea scării 
 Poziţionaţi scara pe o suprafaţă stabilă şi plană, şi începeţi 

cu treapta inferioară 

 Deblocaţi cu cele 2 butoane (schema 4) 

REPARARE, INTRETINERE SI DEPOZITARE 

Reparatiile si si intretinerea trebuie effectuate de catre o persoana 

competenta si trebuie sa fie conform instructiunilor producatorului. 

Scarile trebuie sa fie depozitate conform instructiunilor 

producatorului. 

 


